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1, 2, 3, luego contaré al revés

1.

2.

–– Con ayuda de varios objetos, cuéntelos para 		
	 mostrar el orden que llevan los números 		
	 de 1 a 10. 

–– Solicite a cada padre de familia contar diez 		
	 (10) objetos mientras su hijo lo observa. 

–– Pida a los padres jugar con sus hijos alternando 		
	 el conteo de los objetos de 1 a 10. 
–– Ejemplo: el papá dice número uno y su hijo número 		

	 dos, el papá dice número tres, el hijo dice cuatro 		
	 y así sucesivamente hasta llegar a diez. 

4.

–– Ahora, los niños repiten el ejercicio anterior, 		
	 pero son ellos quienes cuentan los objetos 		
	 de 1 a 10.  Los padres observan. 

3.

–– Por último, los niños cuentan de 1 a 10 usando 		
	 los dedos.

5.

Uno, dos, 
tres…

¡Muy bien!
…siete, ocho, 
nueve, diez.

…cuatro, 
cinco, seis…

Uno, dos, 
tres, cuatro…

Uno, dos, 
tres, cuatro, 

cinco…


