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Hablar, jugar y aprender, lo que más 
nos gusta hacer

1.

2.

 – Jueguen en grupo: 
 ▪ un participante expresa (dice)   

 una acción 
 ▪ quienes escuchan tienen los ojos 

   cerrados y luego representan   
   la acción que escucharon.

4.

 – Represente algunos gestos para que 
los papás los interpreten y digan qué 
significan. 

 – Algunos gestos los puede hacer con la 
ayuda de sus manos para expresar ideas 
o acciones: grande, pequeño, rápido, 
parar, entre otros.

 – Pida a cada participante que haga 
algunos gestos para que su hijo los 
interprete.

 – Luego, son los niños quienes hacen 
gestos para que los papás los interpreten 
(digan qué quieren decir).

3.

 – Ahora jueguen mímica en pareja:
 ▪ la educadora invita a un padre    

 con su hijo para representar la acción   
 que les indicará
 ▪ el juego trata de cambiar los roles    

 familiares (el padre representará    
 a su hijo y el hijo al padre)
 ▪ por los gestos o mímica, el grupo 

   adivinará qué acción están     
   representando. 

 – Ejemplo de algunas acciones que pueden   
 representarse: la hora del baño, la hora   
 de la comida, la ayuda para caminar,    
 el cuidado cuando está enfermo.

5.

 – Por último, conversen acerca    
 de la importancia de utilizar y comprender   
 los gestos en forma adecuada. 

6.


