W0 5 A trabagjar se ha dicho!

Si lo intento lo puedo lanzar y el equilibrio lograr

. — Ahora, las madres dan las instrucciones

, (paso a paso) a los ninos.
1.~ Muestre como lanzar pelotas:

cercay lejos. -~ Y juntos lanzan las pelotas en diferentes

direcciones y distancias.

- Ensene que para lanzar es necesario:
- pararse con los pies separados

- agarrar la pelota con las dos
Manos
- llevarsela hasta la cabeza para
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lanzarla lo mds fuerte posible. \~
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. — Las madres solicitan a sus hijos lanzar /7[ Q
las pelotas en diferentes direcciones M
y distancias.

Invite a las madres a lanzar
diferentes objetos siguiendo las
instrucciones anteriores, mientras
sus hijos las observan.

1-3 AROS

. — Para finalizar, jueguen a construir torres
con botes de jugo y a lanzarles pelotas
pequenas.

Motive a las madres a mostrar

a sus NiNos, Paso d paso, cdémo
lanzar las pelotas en diferentes
direcciones y distancias.

Recuerde a las madres...

Indicar a los ninos los lugares adecuados donde pueden jugar con pelotas para evitar

accidentes (romper vidrios, adornos o golpear a alguien).
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