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2. –– Llene el pichel con agua hervida o potable. 

–– Vierta un poco de agua en el vaso e invite   
a su hijo a beberla.

–– Permita que agarre el vaso con las dos 
manos y recuérdele: Colocar la boca         
en el borde del vaso, y después inclinarlo 
para beber.

¡Aprendo  a  beber  agu a  so lo !

1. –– Siéntese sobre el piso, junto a su hijo.

–– Muéstrele el vaso o taza y el pichel.

–– Permita que observe los objetos, los toque     
y los pese.

–– Pregunte: ¿Cuál es más grande?               
¿Cuál es más pequeño?

–– Confirme cuál es más grande y cuál           
más pequeño.

3. –– Vierta más agua en el vaso, hasta                
casi llenarlo.

–– Pida a su hijo que repita la instrucción        
dos (2).

–– Pregúntele si el vaso está lleno o vacío.

–– Observe la fuerza y precisión de los 
momentos, con mayor peso en el vaso.

1

2

3


