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2.  – Ahora, repita el mismo ejercicio anterior 
utilizando una cuchara para trasladar 
cada pelota, de la palangana izquierda                 
a la derecha.

 – Mientras lo hace, vaya explicando el 
proceso por medio de instrucciones:   
Levanto la pelota con la cuchara, la 
traslado a la otra palangana y la dejo caer.

¡ De  i zqu i e rda  a  derech a !

1.  – Siéntese al lado del bebé.

 – Coloque las palanganas sobre el azafate      
o tapadera de caja de zapatos.

 – Ponga todas las pelotas de papel periódico 
en la palangana del lado izquierdo.

 – Muéstrele al bebé cómo trasladar cada 
pelota (una por una) de la palangana 
izquierda a la derecha.

 – El bebé realizará la acción utilizando             
la mano que desee. 

3.  – Llene con arena la palangana ubicada     
en el lado izquierdo.

 – Pida al niño que, con el bote o frasco 
pequeño, traslade la arena de una 
palangana a la otra (siempre de izquierda   
a derecha).
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