IMe paro solol

Empiece la actividad cantando y bailando
la cancién favorita de su bebé.

— Cologue dos cajas, una sobre otfra =
apoyadas en la pared. 0\ AN

— Coloque, encima de las cajas, un juguete {'
que le guste al bebé. \

\ ~ N/
— Espere un tiempo y observe qué movimientos \\{ I\
realiza para alcanzar su juguete: si se para B
apoydndose en la pared o si logra pararse /Z:M\
sin apoyo.

— Distribuya ofros juguetes en el lugar.
— Digale al bebé que puede jugar con ellos.

— Observe como decide desplazarse
(moverse) para alcanzar sus juguetes:
gateando, caminando, apoydndose en
la pared o infentando caminar sin apoyo.

.— PorUltimo, invite al bebé a jugar con usted
a pararse y agacharse.

— Digale, en forma de canciéon: jNos paramos,
nos paramos! s Ahora qué hacemos?
iNos agachamos, nos agachamos!
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