IDisfruto de los ritmosl

1. — Muestre al bebé los instrumentos
musicales (chinchin o lata, fambor u olla).

— Permitale jugar y experimentar sonidos
con los instrumentos.
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2.— Pidale que haga sonar el chinchin, '/ y $/ \
mientas usted mueve sus brazos y manos u -]
siguiendo el ritmo. \¢ y
<./ I \//
— Ahora, haga usted el ritmo paraque Te=——"
el bebé lo siga con movimientos. /7[:‘“\

— Repitan algunas veces la actividad.

A 17 MESES

3.— Pidale que toque el tambor.

— Sentada, muéstrele al bebé coémo
mover las piernas siguiendo el ritmo.

— Es el turno del bebé para mover las
piernas con ritmo mientras usted toca
el tambor.

4.— Para terminar, bailen y disfruten juntos.

— Escuchen una cancion que les agrade
a los dos y acompdnenla con ritmos
musicales usando los instrumentos.

— La cancion elegida la pueden escuchar
en la radio o teléfono celular, si lo tienen.
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