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¡ Ind i co  y  seña lo !

2. –– Siéntese frente al bebé.

–– Saque de una caja, uno por uno,              
los utensilios para comer.

–– Nómbrelos y exclame: ¡Plato!, lo usamos 
para colocar la comida. ¡Vaso! … ¡mmm 
qué rico beber agua en el vaso! 

1. –– Coloque todos los utensilios para 
comer dentro de una caja (plato, vaso, 
cubiertos) y los alimentos, dentro de otra 
caja (banano, zanahoria, papa).

4. –– Ahora, repita el juego con los alimentos 
preparados que están la otra caja.

3. –– Coloque los tres (3) o cuatro (4) objetos 
frente al bebé y pregúntele: ¿En dónde 
está el plato? ¿Sabes cuál es el plato?

–– Bríndele el tiempo necesario para que 
los observe y señale o agarre lo que               
se le está pidiendo.
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