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2. –– Coloque, frente al bebé, las palanganas 
boca abajo.

–– Debajo de cada palangana esconda    
un objeto: retazos de tela, chinchín, 
pashte, entre otros.

–– Invente una canción que invite al bebé   
a observar lo que usted hace: Mira, mira 
lo que escondo…mira, mira por acá.

¡ Exp loro  m i  a l rededor !

1. –– Acueste al bebé sobre el petate.

–– Permítale acomodarse, según lo desee.

4. –– Repita el juego, mientras el bebé          
esté interesado.

–– Acompáñelo diciendo las características 
de cada objeto: ¡Mira la tela roja! !Siente 
que suave el listón! ¡Un chinchín amarillo!

3. –– Permita que el bebé se acerque a las 
palanganas y que las levante.

–– Observe cómo explora cada objeto.
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