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2. –– Dele tiempo y permítale explorar los 
objetos; de no hacerlo, acérquese             
y muéstreselos.

¡ Exp loremos  con  l as  manos !

1. –– Siente al bebé en el espacio 
seleccionado. 

–– Coloque frente a él un canasto, con       
los materiales sugeridos: palangana, 
paleta de madera, cucharón, 
botellas plásticas con piedras dentro, 
debidamente cerrada.

4. –– Siéntese cerca del bebé y motívelo           
a realizar sonidos y ritmos con los objetos: 
golpear la paleta con la palangana, 
golpear el cucharón en el piso, sacudir  
las botellas, entre otros. 

–– Dé tiempo para que el bebé imite las 
acciones o cree nuevos sonidos.

3. –– Observe las acciones del bebé: la fuerza  
y precisión con la que toma cada objeto.
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