IConozcamos los piesl

1.- Acueste al bebé sobre el petate.

- Brinde unos minutos para que explore
sU cuerpo y el movimiento.

- Descdlcelo (retire calcetas o calcetines.)
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2.- Tome suavemente una de las piernas > 1
del bebé. Deslice una pelota pequena !\— — |
en la planta de su pie. \~ ~/
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- Observe su reaccion. S~
- Repita el mismo ejercicio con el otfro pie. f/ﬂvﬂ\

- Nombre la parte del cuerpo:
jEste es tu piel
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3.- Coloque sobre el piso y cerca de los pies
del bebé las telas con diferentes texturas
(lisas, mas asperas).

- Brindele tiempo para que descubra
y sienta las telas con el movimiento
de sus pies.

- Observe cOmo mueve sus pies
para sentir las texturas de las telas.

4.- Tome la esponja o pashte con sus
manos y sosténgalo donde el bebé
pueda sentirlo con sus pies, al moverse.

- Observe la reaccidon ante la nueva
sensacion.
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