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2. -- Siéntese al lado del bebé.

-- Tome una de las telas y láncela hacia 
arriba y con entusiasmo exprese                
el nombre  del color: ¡Rojoooo!

-- Repita la acción con otras telas y colores.

¡G i ramos  o t ra  vez ! 

1. -- Coloque en el suelo el petate, manta       
o colcha.

-- Distribuya alrededor las telas de diferentes 
colores y texturas.

-- Acueste al bebé para que encuentre      
un espacio de exploración atractivo.

4. -- Observe los movimientos del bebé.

-- Determine qué movimientos le son difíciles 
de realizar y para qué lado le cuesta   
más girar.

-- Según lo que observe, siga ejercitándolo.

3. -- Permita que el bebé agarre la tela           
que más atrajo su atención.

-- Acérquele la tela para que el bebé gire    
su cuerpo para alcanzarla.

-- Mientras lo intenta, exprese el color            
de la tela: ¡Azuuul!
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